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Perguntas
frequentes

COMO FUNCIONA A ACADEMIA? 

TRABALHAMOS COM PLANOS POR
MODALIDADES, SENDO ASSIM,
QUANDO CONTRATAS A 

E TEM MAIS: CONTRATANDO A
MODALIDADE MUSCULAÇÃO  O
ESPAÇO DE MAQUINÁRIOS E CARDIO
É DE LIVRE ACESSO, ALÉM DAS
AULAS COLETIVAS BIG (CIRCUITO
FUNCIONAL, CROSS TRAINING E
ALONGAMENTO +  ABDOMINAIS), 
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A ACADEMIA CONTA COM
INSTRUTORES?

NOSSA SALA DE MUSCULAÇÃO
SEMPRE CONTA COM
PROFISSIONAIS RESPONSÁVEIS
POR AUXILIAR NAS EXECUÇÕES
BUSCANDO SEMPRE A
PREVENÇÃO DE  ACIDENTES E A
INTEGRIDADE DOS NOSSOS
ALUNOS. 

ESSES PROFISSIONAIS TAMBEM
REALIZAM A ELABORAÇÃO E
TROCA DE TREINO SEM QUE HAJA  
QUALQUER CUSTO, DESDE QUE OS
TREINOS SIGAM O PADRÃO DA
NOSSA EQUIPE.
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E CASO EU TENHA UM
CONSULTOR POR FORA DA

ACADEMIA?
NOSSO PROFISSIONALISMO NOS
PERMITE ACREDITAR QUE BUSCAR
QUALIDADE DE VIDA DEVE
SEMPRE SER ALGO VALORIZADO E
ESTIMULADO, SENDO ASSIM,
INDEPENDENTE DE SER UM
TREINO DA EQUIPE BIG OU DE
OUTRO PROFISSIONAL , QUANDO
QUALQUER UM DOS NOSSOS
COLABORADORES É PROCURADO
PARA AUXILIAR OU EXPLICAR
QUALQUER EXERCÍCIO OU
TÉCNICA, PRONTAMENTE  FAZ SEU
PAPEL DE EDUCADOR ,
BUSCANDO INSTRUIR  COM
QUALIDADE E ZELO.
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ACEITAM GYMPASS?

NÃO ACEITAMOS.

TEM DIÁRIA?
SIM, TEMOS DIÁRIAS E OUTRAS
OPÇÕES DE PLANOS CURTINHOS
PARA QUEM VEM PASSAR POUCO
TEMPO PELA ILHA DA MAGIA E
AINDA ASSIM NÃO ABRE MÃO DOS
TREINOS . 

CONFIRA NOSSOS PACOTES NOS
DESTAQUES "PLANOS" OU ENTRE
EM CONTATO PELO NOSSO
WHATSAPP PARA SABER MAIS:

(48) 99120-0826




